
 

 

幼保連携型認定こども園       

妹尾保育園 子育て支援センター 

 のびのび通信         ２０２６年 

 

 

 

インスタグラム 

 

 

 

 

外は寒ーい風が吹いていますが、妹尾保育園の支援センターはにこにこポッカポカ      

お母さんもお父さんもおしゃべりしたりお子さんと身体を動かしたり一緒に遊びましょう 

 

☆月～金曜日は園庭・フロアー開放をしていますのであそびにきてください☆ 

 

 

 

 

☆保育園体験してみませんか☆ 

保育園の生活を実際に体験してみませんか？！2 歳児クラスと 1 歳児クラスに入って過ごし

てみましょう。親子一緒にクラスに入るようになります。 先着 1 組です。       

申し込みは支援センターまで。詳細については支援センターにお尋ねください。 

体験日 ２月１2 日(木)…2 歳児クラス   ２月２０日(金)…1 歳児クラス 

締切日 ２月 9 日(月)…2 歳児クラス  ２月 17 日(火)…１歳児クラス 

対象のお子様：2 歳児 R4 4／2～ R5 4／1 生まれのお子様  

       1 歳児 R5 4／2～ R6 4／1 生まれのお子様 

  ☆２月のイベント☆      イベントの受付は 9時 45分～です 

３日(火)    豆まき         ♡みんなで鬼退治しましょう        

6日（金） 持ち寄りランチ       ☆支援センターで持ってきたお昼ご飯を食べましょう 

１0日（火）  体を使って遊ぼう    ♡違うお部屋でしっかり体を動かして遊びましょう  

12日（木）  保育体験 2歳児    ☆保育室に入って遊びましょう 

１6日（月）  おおきくなったかな   ♡身体計測しましょう 

         年少組の演奏鑑賞   ☆3歳児の演奏を聴きましょう                  

17日（火） 作って遊ぼう        ♡作って遊びましょう 

19日（木） 年中・年長演奏鑑賞   ☆4，5歳児の演奏を聴きましょう 

20日（金） 保育体験 1歳児      ♡保育室に入って遊びましょう 

        持ち寄りランチ       ☆支援センターで持ってきたお昼ご飯を食べましょう 

24日（火） おひな様製作       ♡おひな様の製作をしましょう 

27日（金） 赤ちゃん集まれ      ☆子育てトークをカフェの気分でお茶飲みながらしませんか？！ 

           １３：３０～ 令和 7年 1月以降生まれの赤ちゃんとおうちの方どなたでもお越しください。 

◎ランチ会とおやつ会    1月の予約開始日は 2月 2日（月） です 

４日のうち一人 2回まで参加できます。 

予約開始日以降に来園して予約してくださいね。おやつは電話でも受け付けます。 

対象年齢：1歳～(離乳食が完了しているお子さま) ※必要な方はエプロンを持って来てください 

料金 ： ランチ会 大人 3５0円 子ども 1５0円（当日ご持参ください）  おやつ会は無料です。 

ランチ会 2月 5日（木）19日（木） 要予約(５組まで) 受付 10時 

メニュー： 三色丼、キャベツのごま和え、オレンジ ※ごまを含みます  

ランチ会 2月１3日(金)  要予約(５組まで) 受付 10時 

メニュー： 厚揚げのカレー煮、大根の甘酢和え、みかん  ※大豆，乳成分、エビを含みます  

ランチ会 2月 26日（木） 要予約(５組まで) 受付 10時 

メニュー：テンペ入りかき揚げ、土佐酢和え、小魚ごま風味 ※小麦、えび、ごま大豆を含みます 

おやつ会 2月 6日(金)  要予約 (７組まで) 受付１4時 30分 

メニュー： 豆腐ドーナツ、牛乳      ※大豆を含みます 

おやつ会 2月 16日(月)  要予約 (７組まで) 受付 14時 30分 

メニュー： カレンズサブレ、牛乳      ※小麦，卵、乳成分を含みます 

日 月 火 水 木 金 土 
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豆まき 
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持ち寄りランチ 
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8 9 
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体を使って遊ぼう 

11 

 

12 

保育体験（2歳児） 

13 

 

14 

15 16 

大きくなったかな 

年少組演奏鑑賞 

17 

作って遊ぼう 

18 

 

19 

年中・年長組 

演奏鑑賞 

20 

保育体験(1 歳児) 

持ち寄りランチ 

21 

22 

 

23 

 

24 

おひな様製作 

25 26 27 

赤ちゃん集まれ 

28 

利用できる曜日 月～金（平日のみ） ※事前予約は不要です 

< 時 間 >     ９：30～12：00 /  13：00～15：30 

<電話相談> ☎ （086）282-7097 
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