
令和８年 第二福田保育園 
 

めろん組（4、5 歳児） 

《今月の目標》 

 自分なりに考えたり工夫したりしながら、発表会などの活動に取り

組む。 

☆今月の活動☆ 

・戸外であそぶ。(長縄とび、ケイドロ、サッカーなど) 

・氷や霜など自然物に触れてあそぶ。 

・歌をうたったり、リズムあそびを楽しむ。 

(「まめまき」「ゆきってながぐつすきだって」 

「あおいそらにえをかこう」など) 

・劇あそびをする。（「エルマーの冒険」） 

・鍵盤ハーモニカを吹く。（「きらきらぼし」）（５歳児） 

・福田小学校の体験入学に参加する。(5歳児) 

・交通安全教室に参加する。 

 

ぶどう組（3 歳児） 

《今月の目標》 

友だちと一緒に生活発表会に参加し、自分なりに表現すること

を楽しむ。 

☆今月の活動☆ 

・戸外であそぶ。（長縄とび、氷鬼など） 

・集団あそびをする。 

（「フルーツバスケット」「猛獣狩りに行こうよ」など） 

・歌をうたう。（「おにのパンツ」「まめまき」 

「にんげんっていいな」など） 

・劇あそびをする。（「どうぞのいす」） 

いちご組（2 歳児） 

《今月の目標》 

箸を使って最後まで食べてみようとする。  

☆今月の活動☆ 

・戸外であそぶ。（鬼ごっこ・サーキットあそびなど） 

・うたやリズムあそびを楽しむ。 

（「ゆきのこぼうず」「まめまき」「オニのつの」など） 

・クレパス・絵の具などであそぶ。 

・劇あそびをする。（「どうぞのいす」） 

ばなな組（１歳児） 

《今月の目標》 

 帽子や衣服の着脱など、簡単な身の回りのことを自分でしよ

うとする。 

☆今月の活動☆ 

・室内であそぶ。（サーキットあそび、パズルなど） 

・乳児園庭であそぶ。（ボールあそび、追いかけっこなど） 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「ゆき」「まめまき」「すうじのうた」など） 

・ふれあいあそびを楽しむ。 

（「あぶくたった」「たけのこちびちゃん」など） 

・クレパス・絵の具であそぶ。 

・ごっこあそびをする。（「こびとのようふくやさん」） 

もも組（０歳児） 

《今月の目標》 

保育者に誘われて機嫌よくおまるや便器に座り、タイミ

ングよく排泄しようとする。 

☆今月の活動☆ 

・室内であそぶ。(ジャングルジム、山型マット、ままごと

など) 

・乳児園庭であそぶ。（ボール、アンパンマン遊具など） 

・うたや手あそびを楽しむ。 

（「ゆき」「まめまき」「すうじのうた」など） 

・ふれあいあそびを楽しむ。 

(「だるまさん」「こっちむいてあかおにどん」など) 

・クレパスや絵の具でなぐり描きをしてあそぶ。 

・ごっこあそびをする。（「こびとのようふくやさん」） 

(５歳) 

生活発表会に向けて意欲的に練習しています。劇あそ

びでは、たくさんのセリフや自分の役割を覚え、友だ

ちと協力して表現することを楽しんでいます。鍵盤ハ

ーモニカ演奏では、楽譜や指遣いを覚えることに苦戦

していましたが、毎日コツコツと練習してスムーズに

吹けるようになりました。本番では子どもたちの練習

の成果を温かく見ていただけたらと思います！ 

(４歳) 

年中クラスも残り２カ月となりました。身の回りのこ

とが丁寧に手早くできるようになったり、トラブル時

には子ども同士で話し合い、解決しようとする姿が見

られるようになりました。また、生活発表会に向けて

劇あそびに取り組んでいますが「もっと練習した

い！」とやる気満々の姿がとても頼もしく成長を感じ

ます！当日は緊張すると思いますが、１年間様々な活

動に一生懸命取り組んできた子どもたちのかっこい

い姿が見て頂けたらと思います！ 

 

子どもの姿 

厳しい寒さとなりましたが、羽根つきや凧あげなどの

お正月あそびをして元気に走り回っています。 

また、生活発表会の練習が始まり、自分の役に意欲を持

って、友だちと一緒に大きな声でセリフを言ったり、踊

ったり楽しそうに練習をする姿が見られます。 

子どもたちも保護者の方に見てもらうことを励みに練

習を頑張っているので、当日は、温かく見守っていただ

けたらと思います。 

今月も体調に気をつけながら、元気に過ごせるように

していきたいと思います。 

 

子どもの姿 

正月あそびの羽根つきでは「えい！」と言いながら羽子板

を振ったり、歌かるたでは、ピアノを聴いてその曲に合っ

たカードを一生懸命取りに行く姿が見られとても楽しそ

うでした。あそびの中で、お友達と一緒に笑い合って関わ

る姿がよく見られ成長を感じています。 

また、生活発表会の練習も始まり、保育者との簡単なやり

とりを頑張っています。当日は緊張すると思いますが、い

つも通りのかわいい姿を見てもらえるように頑張りたい

と思います。 

 

子どもの姿 

友だちに興味をもち始めやりとりをする姿が見られるよ

うになったもも組さん。簡単な言葉や仕草でやりとりを

楽しんでいます。ままごとでは、友だちと顔を見合わせて

「どうぞ」とごちそうを食べさせてあげたり、コップを持

って「かんぱーい」と言って楽しんでいる姿がとても可愛

らしいです。また、泣いている友だちがいたら頭をなでて

あげたり、心配そうに顔を覗き込む姿はまるでお兄さん、

お姉さんのようです。引き続き保育者や友だちとたくさ

ん関わりながら楽しく過ごしていきたいと思います。 

子どもの姿 

生活発表会に向けて劇あそびの練習を頑張っています。 

練習を重ねるうちに恥ずかしそうにしていた子どもも少 

しずつ自信をもって取り組む姿が見られるようになって 

きました。他のクラスの友だちが見に来てくれると、い 

つも以上に張り切る姿があり、とても微笑ましいです。 

本番まであと少し。一人ひとりの思いを大切に受け止め、 

満足感につながる経験を積み重ねていきたいと思いま 

す。 

 
 


