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社会福祉法人同心会 福田保育園 

〈乳児〉ひよこ組(0歳児) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★あそび 

・天気の良い日には、園庭やテラスの遊具であそんだり、園外散歩に出かけたりして、 

春の自然に触れていきたいと思います。 

★ひよこ組お願い 

・たんぽぽ組になったら、制服が必要になります。（令和 6年 4月～） 

〈乳児〉たんぽぽ組(1歳児) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★あそび 

・戸外であそぶ。(園庭やテラスの遊具、園庭散歩、園外散歩など) 

・歌をうたったり、リズムあそびをする。(「うれしいひなまつり」「はる」など) 

★たんぽぽ組お願い 

・ひまわり組になったら、通園かばんをかけて登園します。また、絵を描いたり、 

製作をする時に、作業服を使います。(令和 6年 4月～) 

用意がまだの方は、保育園の指定のものを購入しておいて下さい。 

〈三未〉ひまわり組(2歳児) 

 

 

 

 

 

 

 

 

★あそび 

・ひなまつり会に参加し、お雛様を見る。 

・楽器あそびをする。 

・お別れ会に参加する。 

・戸外であそぶ。（縄、ボール、総合遊具など） 

・歌をうたったり、リズムあそびをする。 

（「うれしいひなまつり」「はる」「バスにのって」など） 

・作品の表紙作りをする。 

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★ 

 

◆3月 23 日(土)は卒園式です。そら組以外のクラスの子どもさんは、お休みを 

お願いします。 

◆新年度になりましたら、全クラス机ふき用の雑巾を 2 枚持って来ていただきます

ので、用意をお願いします。新しいタオルを半分に切って、それぞれを半分に折っ

て縫って下さい。(4月に新しいクラスで集めます) 

🌸🌸各クラスの担任より🌸🌸 

この一年間で子どもたちは大きく成長し、うれしく感じます。保護者の皆様のご

協力のおかげで、子どもたちの笑顔に包まれながら一緒に生活でき、子どもたちも

充実した一年を過ごすことができました。ありがとうございました。 

〈年少〉ばら組(3歳児) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★あそび 

・ひなまつり会に参加し、ひなまつりの話を聞いたり、お雛様を見る。 

・お別れ会に参加する。 

・戸外であそぶ。（ボール、鉄棒、ロッククライミング、総合遊具など） 

・歌をうたったり、リズムあそびをする。（「うれしいひなまつり」「はる」など） 

・作品の表紙作りをする。 

〈年中〉さくら・わかくさ組(4歳児) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★あそび 

・お雛様を見たり、ひなまつりについて話し合う。 

・ひなまつり会に参加する。 

・戸外であそぶ。（縄とび、ボール、一輪車、総合遊具など） 

・園庭の木々や草花の様子を見る。（チューリップ、桜など） 

・歌をうたったり、リズムあそびをする。 

（「うれしいひなまつり」「はる」「おめでとう」など） 

・作品の表紙作りをする。 

・年長児を送る準備をする。（プレゼント作り、お別れ会、アーチ作りなど） 

〈年長〉そら組(5歳児) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★あそび 

・参観日に参加する。(劇あそび、ダンス、手あそびなど) 

・お雛様を見て、それぞれの名称を知ったり、ひなまつりについて話し合う。 

・ひなまつり会に参加し、簡単な劇あそびをする。 

・お別れ遠足に参加する。 

・お別れ会に参加する。 

・戸外であそぶ。（縄とび、ボール、一輪車、鉄棒、竹馬、ホッピングなど） 

・園庭の木々や草花の様子を見る。（チューリップ、桜など） 

・歌をうたったり、リズムあそびをする。（「うれしいひなまつり」「思い出の 

アルバム」「さよならぼくたちのほいくえん」など） 

・卒園製作や、作品の表紙作りをする。 

・卒園式に参加する。 

令和６年 

〈子どもの姿〉 

食事：高月齢児は、スプーンやフォークを下から持ち、自分で食べることが
できるようになりました。苦手なものを渋る姿も見られますが、保育
者に励まされながら頑張って食べることができています。低月齢児も
スプーンを下から持ち、自分で口に運んで食べようとしています。 

排泄：トイレに誘うと、機嫌良く便器に座る姿が見られます。高月齢児は、
トイレで排尿できることが増え、「でたよ」と教えてくれる姿も見られ
ます。 

着脱：着脱に興味が出てきて、自分でパンツやズボンを脱いだり、はいたり
しています。保育者に手伝ってもらいながらズボンに足を入れたり、
「ぎゅー」とパンツやズボンを上げようとするなど、意欲的な姿が見
られます。 

〈子どもの姿〉 

食事：中にはまだ握り持ちの子どももいますが、フォークなどを三点持ちで
食べようと頑張っています。また、茶碗やお皿を持つことができるよ
うになりました。  

排泄：男の子は、男子便器で立って排尿ができるようになりました。 
女の子は、排尿後トイレットペーパーで拭けるようになりました。 
日中は全員パンツで過ごしています。 

着脱：自分で衣服の着脱をし、脱いだ衣服をたたんでカゴに片付けようとし
たり、上張りのボタンやスナップボタンも頑張って留めようとしてい
ます。自分でできることは意欲的にしようとしていますよ。 

〈子どもの姿〉 

まだ寒い日もありますが、戸外では総合遊具やボールなどで、元気よく 
身体を動かしてあそんでいます。また、室内では、いす取りゲームやだるま
さんがころんだなど、簡単なルールのあるあそびや楽器を使ったあそびを楽
しんでいます。 
 ４月当初は泣いていた子どもも元気に登園できるようになり、友だちとの
関わりも増え、一緒にあそぶ姿も見られるようになりました。今は年少組に
なることを楽しみにしています。 
 今月は、進級に向けて期待をもち、生活の中でできることは自分で取り組
むことができるようにしていきたいと思います。 
 

〈子どもの姿〉 

戸外では、寒い中でも鬼ごっこや丸ドッジなどをして、友だちと一緒に 
身体を動かして元気にあそんでいます。 
 室内では、はさみやのりなどを上手に使える子どもが少しずつ増え、様々な
製作や描画を楽しんでいます。 
 ４月当初は、一人ではできなかった身の回りのことも、個人差はありますが
自分で意欲的に取り組んだり、友だちとの関わりが増え、一緒にあそんだりし
て、この一年で大きく成長した姿を嬉しく思っています。年少組での生活も 
あと少しとなり、年中組になることを楽しみにしているようです。 
 今月は、大きいクラスになることに喜びと期待をもって生活をしたり、春の
訪れを知り、友だちと一緒に元気にあそべるようにしたいと思います。 

〈子どもの姿〉 

戸外では、縄とびがたくさん跳べるようになり、嬉しそうに報告してくれる
姿が見られます。また、四角ドッジやケイドロなどの集団あそびを楽しみ、 
友だち同士でルールや約束を話し合いながら、あそびを発展させていくことが
できるようになってきています。 
幼児音楽フェスティバルでは、友だちと力を合わせて鍵盤ハーモニカなどの

楽器を演奏したり、元気に歌をうたったりして、とても上手な演奏を見せてく
れました。大きな舞台で緊張する子どももいましたが、練習の成果を発揮する
ことができたようです。ありがとうございました。 
年中組での生活も残りわずかになりましたが、年長組になることに期待をも

ち、いろいろな活動に積極的に取り組むことができるようにしていこうと思い
ます。また、身近な自然に触れながら、春の訪れに気づくことができるように
していきたいです。 

〈子どもの姿〉 

子どもたちが植えたチューリップが芽を出し始め、春の訪れを感じられる 
ようになりました。 
 幼児音楽フェスティバルでは、一人ひとりが練習の成果を発揮し、友だちと 
心を合わせて演奏することができました。本番後には、いろいろな人からほめ
てもらえたことを嬉しそうに報告してくれる子どもの姿も見られました。 
 戸外では、ボール、一輪車などをして、友だちと一緒に元気に身体を動かし
てあそんでいます。また、「なわとびがんばり表」を作り、何回跳べたかを 
自分で記入することで、より意欲をもって縄とびに取り組んでいます。 
室内では、参観日に向けて劇あそびやダンスの練習に取り組み、友だちと 
一緒に発表できることを心待ちにしているようです。参観日では保護者の方も
楽しんでいただければと思います。 
今月は、ひなまつり会やお別れ遠足などの行事もあります。残り少ない 
園生活が、思い出に残る毎日になるよう一緒に楽しんでいきたいです。 
また、就学に備え、生活習慣も見直しながら、自信をもって生活ができる 
ようにしたいと思います。 
 


